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Lucy Lee 
La estudiante del mes de mayo de Grant Community 

High School es Lucy Lee, hija de Jolene Lee y el 

difunto Nathan Lee de Lake Villa. 
 

Los logros académicos de Lucy incluyen ganar su 

lugar en el cuadro de honor cada semestre, becaria AP 

con Premio de Distinción, siendo nombrado 

Académico del Estado de Illinois, Atleta Académico y 

el Premio al Logro de IHSA. Tiene un increíble GPA 

de 5.07. 
 

Sus actividades extracurriculares incluyen Varsity 

Tennis como junior y senior, obteniendo Mejor 

Deportividad, y JV Tennis durante el primer y 

segundo año años ganando Más mejorado. Participó en Table Tennis Club, Student 

Council, Guitar Club, Snow Dogs, Girls 'Badminton, y es miembro de la National Art 

Honor Society. Fuera de Grant, Lucy ha estado involucrada en la colocación de 

gimnasia del club a nivel estatal, y toma lecciones de piano. 
 

Lucy se ha ofrecido como pintora facial voluntaria para NAHS, ayuda en Feed My 

Starving Children, dona sangre en la Cruz Roja, organiza exhibiciones de arte para 

Avon Center School y es tutora de francés. 
 

Además de todas sus actividades, Lucy ha trabajado en Dunkin' Donuts como barista 

y en Burger King como cajera. También ha sido cuidadora de mascotas y niñera. Le 

apasiona animar a sus compañeros a involucrarse en asuntos gubernamentales. 

y participar en la participación de la comunidad. 
 

Sus planes para el futuro incluyen obtener su título en neurociencia y una 

especialización en psicología. Asistirá a la Universidad de Loyola en Chicago con una 

beca de $25,000 Beca Damen anual, a partir del otoño. 
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Ceremonia de graduacion 
Clase de 2023 

La ceremonia de graduación de la Clase de 2023 se llevará a cabo el domingo 21 de mayo en el Field House de Grant Community 

High School a partir de las 2:00 p. m. Con la graduación acercándose rápidamente, nos gustaría brindarle fechas importantes e 

información sobre esta ocasión trascendental. 
 

FECHAS E INFORMACIÓN IMPORTANTES ANTES DEL DÍA DE LA GRADUACIÓN 

• Debido al número limitado de asientos en el Field House, a cada graduado se le permiten seis (6) boletos para la ceremonia 

de graduación. 

• Se requieren boletos para ingresar a la ceremonia. LOS BOLETOS NO SERÁN REEMITIDOS EN CASO DE PÉRDIDA.  

• Los graduados pueden recoger sus boletos, birrete, toga y borla durante el horario de almuerzo en el Senior Café el lunes 1 

de mayo y el martes 2 de mayo. Pedimos que se cumplan las obligaciones financieras antes de recoger los materiales de 

graduación, y los estudiantes deben firmar un confirmación de recogida de sus artículos de graduación. 

• Los exámenes finales para los estudiantes de último año se llevarán a cabo el martes 16 de mayo y el miércoles 17 de mayo. 

A medida que nos acerquemos a los exámenes, se publicará un horario en el sitio web de la escuela. 

• Todos los requisitos de graduación deben cumplirse antes del miércoles 17 de mayo para que su estudiante participe en la 

ceremonia. Comuníquese con maestros individuales o Servicios Estudiantiles si tiene preguntas sobre el estado académico de 

su estudiante. 

• El ensayo de graduación se llevará a cabo el viernes 19 de mayo a la 1:00 p. m. en el East Gym. Los estudiantes deben estar 

presentes en la práctica si participan en la ceremonia de graduación. 

• Pedimos que se paguen las obligaciones financieras para que los graduados reciban diplomas. Las tarifas se pueden pagar en 

efectivo o con cheque en la oficina principal durante el horario comercial normal, o con una tarjeta de crédito en línea a 

través del sitio web de la escuela www.grantbulldogs.org. Puede verificar sus tarifas en Skyward Family Access o 

comunicarse con la oficina principal al 847-587-2561. 
 

INFORMACIÓN IMPORTANTE PARA EL DÍA DE LA GRADUACIÓN 

• Los graduados que participen en la ceremonia deben llegar con su birrete, borla y toga y reunirse en el East Gym 

puntualmente a la 1:00 p. m. 

• La graduación es una ceremonia formal. Para participar se requiere vestimenta adecuada. La vestimenta apropiada incluye: 

vestidos, camisas con cuello, camisas con cuello y corbata, pantalones largos o de vestir (no jeans ni shorts), Zapatos de 

vestir. 

• A los estudiantes no se les permitirá usar una gorra decorada en la graduación y solo las insignias proporcionadas por la 

escuela. esta permitido. 

• El estacionamiento general estará disponible por orden de llegada en los estacionamientos de las escuelas norte y sur. 

• Se podrá acceder al estacionamiento para discapacitados en el lado oeste de Devlin Road en el estacionamiento de Field 

House. 

• Habrá asientos para discapacitados disponibles para la ceremonia. 

• La transmisión en vivo de la ceremonia de graduación estará disponible en la página de inicio de Grant a través de YouTube 

Live. Consulte www.grantbulldogs.org la semana del 15 de mayo para obtener más detalles. 
 

Las obligaciones financieras se pueden pagar en efectivo o con cheque en la oficina principal durante el horario comercial 

normal, o con una tarjeta de crédito en línea a través del sitio web de la escuela www.grantbulldogs.org. Puede consultar  

sus tarifas en Skyward Family Access o comunicarse con la oficina principal al 847-587-2561. 
 

Si tiene alguna pregunta sobre las actividades y eventos para nuestros graduados durante la última semana de clases,  

no dude en llamar a la Sra. Martin al 847-973-3417. 
 

En nombre de nuestra facultad y personal, acepte nuestras felicitaciones por ayudar a su estudiante a alcanzar este hito en  

su vida. 
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Alex Sullivan es, sin duda, un candidato digno para el Premio a la Excelencia en Educación. Alex 

ha demostrado ser una excelente jugadora de equipo, cuya inquebrantable dedicación para 

ayudar a los demás y a nuestra comunidad escolar es verdaderamente encomiable y, por lo tanto, 

es un maravilloso ejemplo de cómo exhibir los pilares de "La casa que construyó Grant". 
 

A pesar de tener un horario de trabajo extremadamente ocupado, Alex ha demostrado 

constantemente un compromiso notable con nuestros estudiantes, sus colegas y su trabajo. A lo 

largo del día, se puede encontrar a Alex participando en una variedad de tareas, que incluyen 

visitar salones de clase para mostrar la vida de los estudiantes, emocionantes proyectos de clase, escribir comunicados de la 

escuela y el distrito, crear contenido de boletines mensuales y entrevistar a estudiantes para varios artículos, liderar estudiantes-

pasantes, curar el contenido de las redes sociales, entre otras innumerables responsabilidades. 
 

Incluso después de que termina su trabajo oficial de comunicación diaria, las contribuciones de Alex no cesan. Se la puede ver 

trabajando incansablemente en diversas actividades extracurriculares, como entrenar voleibol, administrar gimnasios abiertos, 

tomar fotografías para diversas actividades y eventos deportivos, filmar videos o anunciar juegos de baloncesto. Su presencia en 

eventos fuera de la jornada escolar es un testimonio de su entusiasmo y dedicación a los estudiantes. Además, Alex ha exhibido 

consistentemente seriedad y confiabilidad en su trabajo. Cuando se compromete, lo cumple y su trabajo es siempre de la más alta 

calidad. 
 

Debido a su compromiso, habilidades de comunicación y su capacidad para colaborar, Alex Sullivan es un recurso valioso para 

la comunidad de Grant y un brillante ejemplo de excelencia en la educación. 

 

Bob Schmitt es increíblemente merecedor del Premio a la Excelencia en Educación porque es 

consistente en sus esfuerzos, auténtico en su respuesta a las ideas y tan positivo como puede ser 

sobre la realidad 
 

Bob está constantemente presentando y brindando ideas para el plan de estudios en el mejor 

interés de nuestros estudiantes. Él es cuidadoso en el diseño de actividades y lecciones para los 

estudiantes que son atractivas, relevantes y significativas, y trabaja incansablemente para 

encontrar nuevas novelas y lecturas de las que nuestros estudiantes puedan beneficiarse. Enseña 

una amplia variedad de cursos, desde Literatura AP hasta Inglés 10 con honores y Mitología, y su pasión es evidente en todos los 

ámbitos. No hay duda El Sr. Schmitt es el maestro que todos los estudiantes esperan tener en su horario y el maestro que 

muchos, muchos estudiantes recuerdan como el maestro que realmente los comprende. Además, es un líder en la redacción de 

currículos con otros PLT, aporta perspectivas únicas al trabajo de los equipos y sabe cómo incorporar diversas ideas para 

construir consenso. 
 

En su papel de líder docente, se esfuerza por escuchar todas las voces y brindar apoyo y diálogo profesional con los miembros de 

su departamento. Está claro que ha creado relaciones positivas y significativas con sus compañeros y, sin duda, recurren a él en 

busca de comentarios y aportes. Cuando brinda retroalimentación, es reflexivo e intencional, y todos los que trabajan con él se 

sienten escuchados. 
 

Además, como aprendiz de por vida y alguien que siempre busca hacer de Grant un mejor lugar para nuestros estudiantes, Bob 

se ha sentado en innumerables comités, incluidos: equipos de currículo, comités de EQUIPO, comités de calificación, equipos de 

instrucción, equipos de equidad y comités de desarrollo profesional. Sus huellas se han dejado en muchas de las iniciativas y 

proyectos de los que estamos más orgullosos como comunidad de aprendizaje profesional. 
 

Bob es un maestro favorito de los estudiantes, un compañero de equipo fantástico y un líder reflexivo y perspicaz. Es por todas 

estas razones y muchas más que estamos tan agradecidos de tenerlo como nuestro Líder de Maestros del Departamento de 

Inglés, así como por qué es merecedor del Premio a la Excelencia en Educación. 

Sra. Sullivan y director Schmidt 

Director Schmidt, Sr. Schmitt y Sra. Lukemeyer 

Ganadores del Premio a la Excelencia en Educación 
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Periodismo envió tres Bulldogs a Bloomington el mes pasado para la 

Competencia Estatal IHSA. Eleanor Escobedo compitió en Photo Story 

Telling, Elyanna Torries compitió en Editorial Cartooning y Adil Siraj 

compitió en Review Writing. Fue una dura batalla por los tres primeros, ¡pero 

Eleanor se abrió paso y tomó el primer lugar en la general! 

 

La categoría de Eleanor, Photo Story Telling, requería la presentación de tres 

fotos con un tema común para contar colectivamente una historia. Para el 

tema de este año, los estudiantes de fotografía tuvieron que centrar su serie 

en "Un día en la vida en Heartland Community College". La presentación de 

Eleanor fue excelente y le valió el primer lugar y el título de campeona 

estatal. Ella es la primera estudiante en la historia de Grant en obtener el 

primer lugar en el estado para esta categoría. ¡Felicidades, Leonor! 

The Bark y el director Schmidt celebran a Eleanor  

después de su victoria. 

Tuvimos 11 estudiantes de Tech Campus compitiendo en Skills USA 

durante el último fin de semana de abril. Las competencias y campeonatos 

de Skills USA son eventos competitivos que muestran a los mejores 

estudiantes de educación técnica y profesional de la nación. Nuestros 

competidores incluyeron a Wyatt Atlee para Justicia Criminal, Alondra 

Carranza y Stacy Maldonado para Asistencia Médica, Austin Danesi para 

Videojuegos, Lorelai Jensen para Primeros Auxilios/CPR, Bryan Larrota y 

Jake Siong para Carpintería, Sydney Rinkenberger para EMT, Kenneth 

Rybicki para Bomberos, Drew Schmidt por Welding Sculpture y Winter 

Wasilewski por Culinary Arts. ¡Después de su competencia de fin de 

semana, 3 Bulldogs aseguraron un lugar en el Top 3! ¡Felicitaciones a nuestro medallista de oro Sydney Rinkenberger, 

medallista de plata Wyatt Atlee y medallista de bronce Austin Danesi! Estos individuos han demostrado que son los 

mejores de la nación y no podríamos estar más orgullosos de su logro. 

Competidores de Skills USA 

Eleanor Escobedo ocupa el primer lugar en el estado de periodismo 

Tres Bulldogs Place en Skills USA 

Los miembros de nuestro Coro viajaron a Harvard, IL, este abril para el 

Concurso de Música Organizacional Estatal de IHSA. ¡Fue un fin de semana 

emocionante y divertido ya que nuestros cantantes de concierto, agudos 

avanzados y de cámara obtuvieron calificaciones de la División I! 

¡Felicitaciones a todos nuestros artistas ya la Sra. Koske! Estamos muy 

orgullosos de su actuación y de lo bien que representó a Grant. 

 

Los miembros de nuestro coro realizarán su último concierto del año escolar 

el 10 de mayo. Asegúrese de consultar la página de Twitter de Choir para 

obtener más información sobre su próxima presentación. Miembros del coro de subvenciones 

Concurso de Música Organizacional Estatal IHSA 
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No sorprende que nuestros Business Bulldogs sean los mejores en el negocio, pero ¿sabías que tuvimos 20 estudiantes?  

lugar en el Top 10 en el Estado? Así es, ¡20 estudiantes en el Top 10! Cualquier competidor que termine en el Top 

4 at State califica para la Competencia Nacional en Atlanta este verano, y tenemos 12 estudiantes calificados. ¡Felicitaciones 

a nuestros Business Bulldogs por una carrera increíble en State y buena suerte en Nationals! 

 

Jacob Tyree - 1er Lugar en Emprendimiento - CAMPEÓN ESTATAL 

Ava Delgadillo & Chloe Nicole Labuca 1er Lugar en Diseño de Publicación - 

CAMPEONES ESTATALES 

Anthony Astorino - 2do Lugar en Diseño y Aplicación de Base de Datos 

Emily Hawkins - 2do Lugar en Liderazgo Organizacional 

Piper Parkman - 2do Lugar en Publicidad 

Ethan Ehrenhofer - 2do Lugar en Estrategias de Redes Sociales 

Diana Ngo, Julia Podgorski y Khushi Viramgami - 2do lugar 

en Diseño de Sitios Web 

Isabella Little - 3er Lugar en Gestión de Recursos Humanos 

Navid Navidzadeh - 3er Lugar en Derecho Comercial 

 

Catherine Fabian - 5to Lugar en Seguros y Gestión de Riesgos 

Lionel Carapia - 5to Lugar en Hotelería y Gestión de Eventos 

Jack Polark - 6to Lugar en Cálculos Comerciales 

Joeseph Proa - 6to Lugar en Mesa de Ayuda 

Furquan Farooqui - 7° Lugar en Aplicaciones de Hoja de Cálculo 

Tabitha Chanhnourack - 7° Lugar en Animaciones Digitales 

Jacki Bendfeldt - 8vo Lugar en Oratoria 

Eleanor Escobedo - 9° Lugar en Servicio al Cliente 

20 Business Bulldogs Lugar en el Top 10 en State 

Competidores estatales de FBLA 

Esta temporada, cuatro Bulldogs calificaron para la finalización de la 

FCCLA estatal, incluidos Reeko Khi, Rosalynn Torres, Savannah Eagon, 

y Katie Pratt. Reeko y Rosalynn compitieron en el Nivel 3 de Decoración 

de Galletas, Savannah compitió en la categoría de Lección Preescolar y 

Katie compitió en la categoría de Literatura Infantil. Hubo muchos 

competidores duros este año, pero nuestros Bulldogs impresionaron a 

los jueces. Savannah Eagon recibió el premio Más Sobresaliente con su 

lección preescolar con tema de circo. Reeko Khi, Katie Pratt y Rosalyn 

Torres se ubicaron en Plata en sus respectivas categorías. ¡Felicitaciones 

por sus ubicaciones estatales, FCCLA! 

FCCLA sorprende en el estado 

Competidores estatales de FCCLA 
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Nuestros Mathletes terminaron en segundo lugar en su Regional de 9 

equipos y obtuvieron una oferta general como equipo completo para la 

competencia estatal. Esta es la quinta vez en la historia de la escuela que 

se clasifican como un equipo completo. ¡Después de un viaje a la 

Universidad Estatal de Illinois, el equipo ganó suficientes puntos para 

ocupar el puesto 22! ¡Felicitaciones por una temporada sólida, Mathletes! 

Mathletes terminan la temporada competitiva en el puesto 22 en el estado 

Competidores estatales de matemáticas 

Dos veces campeón mundial—Sabrina Smith 

Ha habido una emoción sin parar en el mundo Cheer para Sabrina Smith en los últimos dos años. Después de obtener el noveno 

lugar en la competencia estatal IHSA, Sabrina canalizó toda su energía para prepararse para el Campeonato Mundial de la UCI. 

La temporada 2022 fue la primera vez que Sabrina competiría como parte del Equipo Nacional Junior Coed (JUCO) y la primera 

vez que se convirtió en Campeona Mundial. Aunque el objetivo de Sabrina era convertirse en campeona mundial, lograrlo no le 

impediría volver atrás y luchar por más. Este año, su equipo de Grant Cheer obtuvo el décimo lugar en IHSA State. Con el 

ímpetu y la positividad que obtuvo de sus compañeros de equipo Bulldog, Sabrina se sintió más segura que nunca antes de su 

segunda competencia mundial. 

 

Si bien el entrenamiento y las prácticas pueden ser difíciles durante la temporada escolar 

de invierno, solo puede imaginar cuán rigurosa puede ser la preparación para el 

Mundial. Sabrina compartió que antes del campeonato de este año, las prácticas 

“consistían en [ella] practicar seis días a la semana y las prácticas oscilaban entre 3 y 7 

horas. En los últimos 7 días de la temporada, [Sabrina] tuvo 14 prácticas y 6 actuaciones”. 

Además de sus prácticas de equipo programadas, se esperaba que Sabrina y sus 

compañeros de equipo completaran la "tarea" que incluía trabajo de retraso en el 

crecimiento, volteretas y acondicionamiento. Fue mucho trabajo para poner, pero Sabrina 

estaba decidida a hacer sus trucos y poner el 100% de esfuerzo en cada práctica. El año 

pasado, Sabrina sufrió una desafortunada lesión en el tobillo y no pudo competir en los 

campeonatos, por lo que este año fue increíblemente importante para ella. Con todo su 

equipo a su lado y luces destacando sus uniformes de EE. UU., el equipo compitió al 

completo y cautivó a todos los asistentes. ¡Después de una actuación impresionante, el 

equipo JUCO de Sabrina obtuvo el primer lugar y mantuvo su título como campeones 

mundiales reinantes! 

 

Aunque Sabrina ha logrado su objetivo de Campeona Mundial (dos veces), no planea 

detener su carrera como animadora. Su nuevo objetivo principal para Cheer es 

“convertirse en Campeona Nacional Universitaria”. Sabrina se ha comprometido con la Universidad Estatal de Morehead y será 

parte de su equipo Coed Cheer. Morehead tiene uno de los programas universitarios de Cheer más condecorados y estamos 

increíblemente emocionados de verla brillar como un Águila de Morehead; quién sabe, tal vez incluso la veamos animando a los 

EE. UU. en los Juegos Olímpicos de 2028. 

Sabrina Smith (derecha) y compañera de equipo 
(izquierda) celebrar el primer puesto en el Mundial. 
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La Asociación de Directores de Illinois (IPA, por sus siglas en inglés) lleva a cabo un desayuno anual  

de reconocimiento de estudiantes para celebrar el trabajo sobresaliente, el liderazgo y el carácter de 

nuestros estudiantes. Este año, Nicole Kaminski y Emily Hawkins fueron seleccionadas para  

representar a Grant. Nicole y Emily han estado increíblemente involucradas en Grant, constantemente 

ofrecen sus servicios para proyectos, brindan información valiosa y realmente encarnan lo que significa 

ser un Bulldog. 
 

Nicole Kaminski ha estado involucrada en muchos aspectos de Grant Community High School y fue nuestra primera 

representante estudiantil ante la Junta de Educación. A lo largo de su tiempo en Grant, Nicole ha sido una participante 

activa en nuestro capítulo de la Sociedad Nacional de Honor (NHS), el Equipo de Liderazgo de Actividades y Deportes 

Estudiantiles y cada Consejo de Clase. Si bien Nicole ciertamente se mantiene ocupada con las actividades, ha encontrado 

tiempo para jugar voleibol de manera competitiva, entrenar a los niveles más jóvenes en nuestras escuelas secundarias 

locales y ser voluntaria en numerosos eventos del NHS. Durante su tercer año, Nicole se desempeñó como Big Dawg y fue 

mentora de un puñado de nuestros nuevos Bulldogs. El amor de Nicole por Grant y la dedicación a sus actividades 

extracurriculares han demostrado a muchos de nuestros estudiantes de primer año que hay un club o deporte para todos. 

Durante su último año, impulsó un plan de estudios más orientado a la carrera, que incluía inscribirse en Introducción a la 

Enseñanza. Su tiempo en este curso le ha permitido explorar el mundo de la educación y prepararla mejor para trabajar 

con estudiantes en el futuro. Los planes de Nicole para el 

futuro incluyen asistir a Florida Atlantic University y 

especializarse en Educación. Después de eso, planea obtener 

su Maestría para convertirse en administradora y ascender al 

puesto de superintendente. No importa el camino que elija 

tomar, sabemos que Nicole logrará grandes cosas. Esperamos 

verla alcanzar nuevas alturas después de la graduación y le 

deseamos la mejor de las suertes. 

 

Desde su primer año, Emily Hawkins ha dado a conocer su 

nombre en Grant Community High School. Ella establece 

metas y hace todo lo que está a su alcance para alcanzar y 

superar esas metas. Durante sus cuatro años como Bulldog, 

Emily tomó varias clases AP y obtuvo altas calificaciones, 

incluido un 5 en el Examen de Historia Mundial AP, un 4 en 

el Examen AP de Cálculo AB y AP Idioma y Composición, y 

un 3 en el Examen AP de Historia de EE. UU. Examen. Fuera de sus cursos AP, se ha ganado su lugar en el Cuadro de 

Honor todos los años, fue elegida ganadora del Globo de Oro, ganó el premio All-Conference Student-Athlete Award y 

fue nombrada Becaria AP con Honor. Aunque Emily tiene una agenda apretada llena de cursos de alto nivel, ha 

encontrado tiempo para participar en numerosas actividades y deportes. Ha sido miembro durante cuatro años de Future 

Business Leaders of America y nuestro programa Girls Bowling, se desempeñó como líder de sección de Marching Band 

durante tres años, fue mentora de Big Dawg, miembro del Consejo Asesor del Director y anfitriona de TEAM Live para 

dos años, trabajó como pasante de patólogo del habla y lenguaje, representó a Grant en la Conferencia de liderazgo de 

NLCC y ha sido un participante activo de PBIS. En su tiempo libre limitado, Emily se ha ofrecido como voluntaria en 

innumerables despensas de alimentos locales, ceremonias de graduación, eventos comunitarios, concesiones de GCHS 

Booster, limpiezas de carreteras y más. Los planes de Emily para el futuro incluyen asistir a una universidad de cuatro 

años y obtener una educación en patología del habla y lenguaje. Sus mejores opciones son Trinity Christian College o 

Elmhurst College. Si bien deseamos que se quede en Grant un poco más, sabemos que su impacto positivo y sus 

contribuciones seguirán sirviendo a la comunidad de Grant más allá de su graduación. 

Reconocimiento de estudiantes de la Asociación de Directores de Illinois 

Left to Right: Emily Hawkins, Principal Schmidt, & Nicole Kaminski 
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Es una tradición anual en Grant celebrar a todos nuestros estudiantes de 

primer año que han obtenido un GPA de 3.75 o superior durante su pri-

mer semestre, y ayer hicimos exactamente eso. Con 121 estudiantes de 

primer año y sus familias asistiendo al desayuno, fue una mañana llena 

de aplausos, alegría y agradecimiento. ¡Gracias a quienes nos acompa-

ñaron y felicitaciones a nuestros honrados Bulldogs! 

Estudiante de  

primer año 

Honores Desayuno 

Los estudiantes de primer año y sus familias celebran en Freshman Honors Breakfast. 
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¡Taylor Louchen es la ganadora del Globo de Oro en abril! 
 

Si bien Taylor muestra mucha participación en clase, fue inesperado ver el 

mismo nivel de participación mientras estaba enferma en casa. Su deseo de no 

quedarse atrás no fue lo único que la empujó a estar al tanto de sus tareas. 

Taylor tiene mucho entusiasmo por la historia y lo demostró al comenzar su 

proyecto de investigación desde casa. El Sr. Robinson compartió que Taylor 

estaba "emocionada de investigar su figura histórica que cambió el mundo" y 

que "se presentó a clase después de estar enferma con una cantidad 

considerable de su proyecto de investigación ya hecho, ¡y bien hecho!" Aparte 

de su dedicación para completar las tareas, Taylor siempre está dispuesta a 

compartir sus ideas y conexiones en las discusiones de clase. No importa el 

tema, "Taylor es considerada con las ideas de otras personas y muestra interés 

en tener las perspectivas de otras personas". 

El Departamento de Estudios Sociales se enorgullece de otorgar a Taylor este honor. Sigan con el excelente trabajo! 

Ganador del Globo de Oro de Ciencias Sociales 

Taylor Louchen recibe el premio Globo de Oro. 

¡Kya Kirksy es la ganadora de May del Globo de Oro! 
 

Durante este año escolar, Kya ha mostrado un gran crecimiento y ha superado 

todos los puntos de referencia establecidos dentro del Departamento de Estudios 

Sociales. Independientemente de su carga de trabajo, Kya se toma su tiempo para 

crear proyectos de calidad. Dos proyectos que su maestro, el Sr. Schmadeke, 

señaló como un excelente ejemplo fueron “su inquietante descripción del trabajo 

infantil durante la revolución industrial [y] su análisis en profundidad de las 

exploraciones europeas”. Está claro por el trabajo que entrega que Kya está 

interesada no solo en aprender lo que se enseña en clase, sino que quiere expandir 

su conocimiento fuera del salón de clases. Como dijo el Sr. Schmadeke, "en un 

mundo donde la competencia se ha vuelto competente, ella se ha esforzado por 

 sobresalir". Con la dedicación que ha mostrado en sus estudios, no sorprende que 

            Kya esté dando el salto de su curso de nivel regular a un nivel AP el próximo año. 

El Departamento de Estudios Sociales se enorgullece de otorgar a Kya este honor. ¡Sigue sobresaliendo, Kya! 

Kya Kirksy receives the Golden Globe award.  
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Después de muchas semanas de preparación, el elenco y el equipo 

estaban emocionados para compartir todo en lo que habían estado 

trabajando y realizar una actuación maravillosa. Aquellos que 

asistieron y nos ayudaron a vender las entradas para las tres noches 

de la producción de primavera, pueden dar fe de la increíble 

actuación, las energizantes escenas de baile y el intrincado trabajo de 

diseño que se mostró este año. Desde una conmovedora historia de 

amor joven, hasta la relación padre-hija compartida entre Gomez y 

Wednesday, hasta la importancia de la familia, hubo algo con lo que 

todos los miembros de la audiencia se identificaron. ¡Bravo a todo el 

elenco, equipo y directores por una producción exitosa! 

El NLCC Art Show celebra el arte de los estudiantes en todos los diferentes medios, incluida la 

pintura, las acuarelas, la cerámica, la música y mucho más. Este evento muestra el arte de las escuelas 

dentro de la Conferencia del Condado de Northern Lake. Las escuelas participantes envían algunas 

de las mejores obras de arte de sus estudiantes y tenemos que decir que ¡nuestros artistas realmente 

se superaron a sí mismos este año! La cantidad de talento y creatividad que han exhibido es 

realmente asombrosa. 
 

Además de que los estudiantes envíen sus obras de arte para exhibición y 

evaluación, también tienen la oportunidad de ser nombrados Artista Distinguido. 

No tuvimos uno, ni dos... sino 10 Bulldogs nombrados Artistas Distinguidos en la 

feria de este año. ¡Muchísimas felicitaciones a Bella Baldassano, Alyssa Burke, 

Tabitha Chanhourack, Nikolai Gartner, Malia Henriot, Mary Kucher, Luigi Natalino, 

Dylan Paganucci, Alex Ross y Alexa Shirley! 

Grant Artists Amaze en NLCC Art Show 

La familia primero, la familia al final, la familia por y por 

The Addams Family 

Gomez Addams Y Ancestors Alice Beineke Y Addams Ancestors Lucas Beineke Y Wednesday Addams Addams Ancestors 

Tabitha Chanhourack 
Dylan Paganucci 

Alex Ross 
Mary Kucher 

Bella Baldassano 
Malia Henriot Nikolai Gartner 

Alexa Shirley 

Luigi Natalino 

Alyssa Burke 
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Exámenes AP 
Los exámenes AP de 2023 se administrarán en las escuelas durante dos semanas en mayo. Para los exámenes de papel y lápiz, los estudiantes deben traer dos lápices #2. Para los 

exámenes digitales, los estudiantes deben traer su Chromebook emitido por la escuela completamente cargado y un cable de carga. Los estudiantes que realicen un examen digital 

deben abrir la aplicación Bluebook y realizar el examen de práctica antes de la fecha del examen para asegurarse de que la aplicación funcione correctamente. 

Exámenes Fecha Hora de entrada Hora de finalización estimada Ubicaciones 

Gobierno y política de los Estados Unidos 5/1/23 7:40 AM 11:10 AM 
Sala de conferencias A/B del segundo piso: Apellidos A - K;  

Sala de conferencias: Apellidos L - Y 

Química 5/1/23 11:40 AM 3:25 PM Sala de conferencias A/B del segundo piso 

Ciencia medioambiental 5/2/23 7:40 AM 10:50 AM Sala de conferencias A/B del segundo piso 

Psicología 5/2/23 11:40 AM 2:10 PM 
Sala de conferencias A/B del segundo piso: Apellidos A - K;  

Sala de conferencias: Apellidos L - Y 

*Literatura Inglesa y Composición 5/3/23 7:40 AM 11:10 AM Sala de conferencias A/B del segundo piso 

Macroeconomía 5/4/23 7:40 AM 10:20 AM Sala de conferencias A/B del segundo piso 

Estadísticas 5/4/23 11:40 AM 3:10 PM 
Sala de conferencias A/B del segundo piso: Apellidos A - K;  

Sala de conferencias: Apellidos L - Y 

*Historia de los Estados Unidos 5/5/23 7:40 AM 11:25 AM Sala de conferencias 

Microeconomía 5/5/23 11:40 AM 2:20 PM Sala de conferencias A/B del segundo piso 

Cálculo AB/BC 5/8/23 7:40 AM 11:25 AM 
Sala de conferencias A/B del segundo piso: Calc B/C 

Sala de conferencias: Calc A/B 

Principios de la informática 5/8/23 11:40 AM 2:00 PM Sala de conferencias A/B del segundo piso 

* Lengua Inglesa y Composición 5/9/23 7:40 AM 11:25 AM 
Sala de conferencias A/B del segundo piso: Apellidos A - K;  

Sala de conferencias: Apellidos L - Y 

Física C: Mecánica 5/9/23 11:40 AM 1:30 PM Sala de conferencias A/B del segundo piso 

Física C: Electricidad y Magnetismo 5/9/23 1:30 PM 3:35 PM Sala de conferencias A/B del segundo piso 

Lengua y cultura española 5/10/23 7:40 AM 11:13 AM Sala de conferencias A/B del segundo piso 

Biología 5/10/23 11:40 AM 3:10 PM Sala de conferencias A/B del segundo piso 

*Historia Mundial: Moderna 5/11/23 7:40 AM 11:25 AM 
Sala de conferencias A/B del segundo piso: Apellidos A - K;  

Sala de conferencias: Apellidos L - Y 

Física 1 5/11/23 11:40 AM 3:10 PM Sala de conferencias A/B del segundo piso 

Teoría musical 5/12/23 7:40 AM 10:50 PM 
Sala de conferencias A/B del segundo piso 

Salas de práctica 

Estudiantes de la prueba AP de la mañana 

Los estudiantes se reportarán inmediatamente a sus salas de examen al comienzo del día escolar. Llegue antes de las 7:40 a. m. para recibir 

instrucciones y preparar los documentos de respuesta. Las pruebas de la mañana comienzan a las 8 a.m. Las pruebas matutinas de AP 

generalmente se completan a las 11:30 a. m. A los estudiantes que se pierdan el almuerzo durante el examen se les proporcionará un pase a la 

cafetería cuando termine el examen. Después de la prueba, los estudiantes regresarán a sus horarios regulares. Tenga en cuenta que las pruebas 

de los miércoles no siguen el horario de inicio tardío de GCHS. Los exámenes de los miércoles por la mañana comenzarán a las 7:40 y los 

estudiantes son responsables de su propio transporte. 
 

Estudiantes de la prueba AP de la tarde 

Los estudiantes asistirán a un horario regular por la mañana. Los estudiantes deben planear llegar antes de las 11:40 p. m. para recibir 

instrucciones y preparar los documentos de respuesta. El examen comenzará a las 12:00 horas. Las pruebas terminarán entre las 3:10 y las 3:45 

según el examen. Los estudiantes deben esperar tomar el autobús de las 4:05 p. m. o hacer arreglos para que los lleven a casa desde la hora del 

examen. puede variar La biblioteca estará abierta para los estudiantes que necesitan esperar el último autobús. 
 

Dos pruebas el mismo día 

Los estudiantes recibirán un pase para almorzar en la cafetería entre los 2 tiempos de prueba, si el tiempo lo permite. En caso contrario, 

deberán traer un snack fácil de consumir para comer entre las pruebas. 
 

Cualquier información adicional se comunicará por correo electrónico, su maestro de AP y anuncios matutinos. Los estudiantes deben 

consultar con sus maestros individuales para asegurarse de que estén al día con el trabajo de clase y las tareas asignadas. Si tiene alguna 

pregunta, comuníquese con el Dr. Noisey en snoisey@grantbulldogs.org. *Exámenes digitales 
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Noda entra a las Grandes Ligas 

Desde los campos de GCHS hasta el primera base en Oakland, Ryan Noda ha 

estado formando su familia Bulldog mientras logra su sueño de jugar en las 

Grandes Ligas. Durante su tercer año, Ryan ganó All Conference en North 

Suburban Conference y fue nombrado All Area por el Daily Herald y Chicago 

Sun Times. Además del reconocimiento de área, Ryan fue elegido MVP del 

equipo. En su último año, Ryan logró todo esto y fue nombrado jugador All 

State por IHSBCA y Prep Baseball Report. Su temporada senior incluyó una 

carrera impulsada de 49 y una carrera en la escuela secundaria de 113. 

 

Después de graduarse de Grant en 2014, Ryan asistió a la Universidad de 

Cincinnati y jugó tres temporadas como Bearcat. Terminó su temporada de 

primer año con un promedio de bateo de .230, siete jonrones y 32 carreras 

impulsadas. El verano antes de su segundo año, jugó béisbol universitario de 

verano para los Medias Rojas de Yarmouth-Dennis de la Liga de Béisbol de Cape Cod y ayudó a llevar a los Medias Rojas 

al campeonato de la liga. Una vez que Ryan terminó su carrera universitaria, fue seleccionado para los Toronto Blue Jays 

en la ronda 15 del draft de las Grandes Ligas de 2017. Ryan se hizo un nombre a medida que continuaba desarrollando sus 

propias habilidades y las del equipo en general. En su último año con los Blue Jays, Ryan hizo 117 apariciones para los 

High-A Dunedin Blue Jays, con 13 jonrones, 74 carreras impulsadas y 14 bases robadas. 

 

En febrero de 2021, Ryan fue cambiado a Los Angeles Dodgers y luego asignado a Tulsa Drillers. Con una temporada llena 

de 29 jonrones y 78 carreras impulsadas, no es de extrañar que Ryan haya sido seleccionado como estrella central Doble-A 

de postemporada y luego ascendido a los Dodgers de Oklahoma City Triple-A para comenzar la temporada 2022. En 

diciembre de 2022, los Atléticos de Oakland seleccionaron a Noda con la segunda selección del draft de la Regla 5. 

 

A lo largo del tiempo de Ryan en Grant, se impulsó a sí mismo y a otros a trabajar más duro. No sorprende a sus 

compañeros de equipo y entrenadores que haya llegado tan lejos. El entrenador de Ryan, Dave Behm, compartió que  

“ha sido muy emocionante para el programa de béisbol [de Grant] ver a uno de los suyos competir en el nivel de las 

Grandes Ligas. Ryan ha trabajado muy duro para llegar a donde está hoy y estamos muy orgullosos de haber podido  

ser parte de su viaje. ¡El éxito de Ryan ha hecho que todo Grant se sienta orgulloso de ser un Bulldog!”. Con tanto  

impulso y determinación, sabemos que Ryan tiene mucho más por delante y no podemos esperar a verlo lograr  

aún más de lo que ya ha hecho. 

Ryan Noda se unió a los Atléticos de Oakland. 

Fuente: Atléticos de Oakland 

Nos complace anunciar que Junior, Julia Podgorski,  

ha sido seleccionada para servir como representante 

estudiantil ante la Junta de Educación para el año  

escolar 2023/24. Esperamos que Julia sea un miembro 

activo de la Junta, comparta la perspectiva de nuestro 

cuerpo estudiantil sobre los asuntos ante la Junta  

y continúe la comunicación bidireccional entre los 

estudiantes y la Junta de Educación. Julia se unirá  

a nosotros en las reuniones de mayo y junio para 

acompañar a nuestra representante estudiantil  

actual, Nicole Kaminski. ¡Bienvenida Julia! 
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Juniors 
gana el 
Buldog 
¡Taza! 

El equipo de baile y sus socios actúan. corte de baile 

Chris Davis gana el torneo Rock Paper Scissors para los Juniors. 

Andre DeLuna interpreta la canción ganadora de Grant's Got Talent. Las personas mayores muestran su orgullo por los Bulldogs. 

Color Guard realiza rutina. Atletismo de niñas 
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Celebramos nuestra Feria de Bienestar anual el mes pasado  

y nuestros estudiantes brindaron a sus compañeros Bulldogs 

toneladas de información relacionada con la salud.  

Las estaciones incluían los benéficos del agua saborizada,  

los efectos negativos de los opioides y el alcohol, ¡y mucho más! 

Cabina de protección solar 

Acontecimientos de Bulldog 

Puesto de salud mental y ansiedad 

Caleb Helbling & Coaches celebran  
su segundo puesto. 

¡Nuestros pescadores compitieron en el Torneo de pesca de lubina de NLCC y 

obtuvieron el segundo lugar! Además de la ubicación de su equipo, Caleb Helbling 

rompió dos récords de Grant. Caleb rompió el récord del pez más grande capturado (4.56 

lb) y el peso más grande (14.45 lb) - ¡bien hecho, Caleb! ¡Felicitaciones por un exitoso fin 

de semana y por su nuevo hardware! 

Los estudiantes de la Sra. Harker preparan el 
cuidado paquetes para su clase asociada en España. 

Los estudiantes de Español 3 de la Sra. Harker se han estado conectando con un salón  

de clases en España durante todo el año, realizando varias sesiones de Zoom y 

comunicándose a nivel individual. Su clase asociada en España está trabajando en su 

inglés, así que esto tiene ha sido una excelente manera para que todos trabajen en sus 

habilidades en idiomas extranjeros mientras construyen conexiones en todo el mundo. 

Para concluir su año, nuestros estudiantes de la Beca enviaron un poco de espíritu 

Bulldog a España gracias a las generosas donaciones de varios clubes y deportes de 

GCHS. Esperamos que los estudiantes de la Sra. Harker continúen desarrollando esta 

relación a medida que trabajan en sus habilidades para hablar español. 

Noche de honores para personas mayores Paseo 

Los bulldogs bailan toda la noche en el baile de graduación. 

Los bulldogs bailan toda la noche en el baile de graduación. 

Sophia Jimdar, Jaelen Cournoyer, Mason Davis, Randy 
Ayala, Vince Delizo y Ashlin Driscoll se divierten en el 

baile de graduación. 

Max Soto y Beverly Segoviano se divierten en el fotomatón. 

Sam Lopatowski estrecha la mano del Sr. Schoell. 

El director Sefcik presenta al ex Fox, 
Shelby Wasilewski, con beca. 

El Sr. Loffredo y el Sr. Ross presentan a Ivan 
Hernandez con el premio 3-Sport Athlete. 

Jake Deacon recibe una beca. 

Continúa en la página 16... 

https://mydigitalpublication.com/publication/?m=30381&i=781485&p=1&ver=html5
https://mydigitalpublication.com/publication/?m=30381&i=781485&p=1&ver=html5
https://mydigitalpublication.com/publication/?m=30381&i=781485&p=1&ver=html5
https://mydigitalpublication.com/publication/?m=30381&i=781485&p=1&ver=html5


 

 

Entre preparar alimentos saludables, adherirse a estrictos estándares de 

nutrición, lidiar con las alergias alimentarias de los estudiantes y ofrecer 

un servicio con una sonrisa, los profesionales de nutrición de Grant 

tienen mucho en su plato. Para celebrar su arduo trabajo y compromiso, 

Grant Community High School celebrará el Día del Héroe del Almuerzo 

Escolar el 5 de mayo. Este día, que se celebra anualmente desde 2013, 

fue designado Día del Héroe del Almuerzo Escolar y brinda una 

oportunidad para que los padres, los estudiantes, el personal escolar y 

las comunidades agradezcan aquellos que brindan comidas saludables a 

casi 30 millones de estudiantes estadounidenses cada día escolar. 

 

En todo el distrito escolar, los estudiantes, el personal escolar, los padres 

y la comunidad honrarán y reconocerán a los profesionales de la 

nutrición escolar. Los estándares federales de nutrición aseguran que las cafeterías escolares siempre ofrezcan leche, frutas, 

verduras, cereales integrales y proteína magra bajos en grasa o sin grasa. Las comidas escolares también cumplen con los 

límites de calorías, sodio y grasas no saludables. La importancia y el valor nutricional de las comidas escolares están bien 

documentados. Para muchos niños, el almuerzo escolar es la comida más importante y rica en nutrientes del día. 
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Acontecimientos de Bulldog 
Día de la decisión Concierto de la banda de primavera 

Los miembros de la banda actúan en el 
concierto de primavera. 

Emily Hawkins (derecha) presenta uno de varios obsequios para 
estudiantes de último año a la Sra. Skolar (izquierda). 

El mayor, Jacob Tyree, recibe el medallón PAS. 

Los miembros de la banda actúan en el 
concierto de primavera. 

Cadence Malueg 

Jennie Woodruff 

Julia Fornero, Sra. Schroeder, y Maddy Riske 

Reeko Khi 

¡La inscripción para el campamento de verano ya está disponible en línea! Al registrarse en línea, puede seleccionar el campamento deseado, completar la 
información adecuada para su estudiante y hacer clic en 'agregar al carrito'. Utilizará su cuenta RevTrak actual o creará una cuenta si es un usuario nuevo. 

 
El registro en línea se cerrará para cada campamento un día hábil antes del inicio del campamento. 

Se aceptarán formularios en papel con registro y cheque/efectivo hasta el primer día del campamento. 
 

Registro en línea 
Folleto del campamento de verano 2023 

 
Envíe un correo electrónico a nuestra secretaria atlética, Cory Bowles, cbowles@grantbulldogs.org, si tiene alguna pregunta. 

https://grant.revtrak.net/Sports-camps
https://tts-livesite.rschooltoday.com/sites/granths.rschoolteams.com/files/files/Private_User/cbowles/2023%20Official.pdf
mailto:cbowles@grantbulldogs.org
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Consejo Asesor del Director 
Cada año escolar, los estudiantes son nominados para unirse al Consejo Asesor del Director (PAC) y opinar sobre asuntos 

relacionados con la escuela. Estos temas van desde la comida proporcionada durante el almuerzo y el desayuno hasta oradores 

invitados y varios aspectos de la vida estudiantil. 

 

Al comienzo de este año escolar, con la ayuda de PAC, el Distrito incorporó un nuevo programa de servicio de alimentos que no 

solo proporcionó nuevos elementos del menú, sino que también les dio a los estudiantes la posibilidad de aprender más sobre 

sus alimentos. Nicole Kaminski, clase de 2023 y representante estudiantil ante la Junta, compartió que "todas las nuevas 

adiciones, desde los nachos hasta la pasta y la barra de ensaladas, fueron de PAC". Si bien ayudaron a implementar un cambio 

importante en Commons y Senior Cafe, aún no han terminado de expandir nuestras opciones de alimentos. Como se mencionó el 

mes pasado, el Distrito está trabajando en planes para una cafetería que estará disponible para los estudiantes fuera de los 

períodos de almuerzo. Los miembros del PAC hicieron un viaje a Huntley High School para poder ver de primera mano cómo 

funcionaría esta cafetería en un entorno escolar. Nicole, junto con varios otros miembros, asistió a esta excursión y pudo hablar 

con los propietarios y ver cómo sus "empleados" manejaban la tienda. 

 

Además de la expansión de alimentos, PAC ha trabajado con varios miembros de la comunidad para conseguir más oradores 

invitados en Grant. A principios de este año, con la ayuda del director Sefcik (Stanton), PAC pudo recibir a Jeff Ryan, ex director 

ejecutivo de W.W. Grainger. El Sr. Ryan habló con numerosos estudiantes de Grant and Stanton sobre su experiencia en la fuerza 

laboral y cómo ascendió al puesto de director ejecutivo. Chloe Malueg, Clase de 2025, expresó lo inspirador que fue escuchar la 

historia del Sr. Ryan porque “comenzó desde abajo y se abrió camino hacia arriba. Fue agradable demostrar que puedes hacer lo 

que quieras si te esfuerzas”. PAC busca continuar brindando este tipo de experiencias a sus compañeros y ayudar a brindar 

diferentes visiones del mundo para los estudiantes actuales. 

 

Si bien hay varias ideas en la lista de proyectos de PAC para el próximo año, la directora Schmidt agradece todas las ideas que los 

estudiantes puedan tener. Ya sea que esté en PAC o no, comparta sus ideas con él o con un representante de PAC y ayude a que 

Grant sea la mejor escuela posible. 

ÚNETE A LA GUARDIA 
¡La Guardia de Color de Otoño e Invierno 2023/2024 tiene algunos lugares 

disponibles! Todos los niveles de principiante a avanzado son bienvenidos. 

¡No hay pruebas! Actualmente estamos buscando asistencia de utilería y 

miembros para unirse a la temporada de otoño o invierno. Los estudiantes 

de todos los niveles pueden aprender coreografías artísticas de la guardia de 

color y fortalecer los valores fundamentales individuales y del equipo. 
 

La temporada de otoño comienza en mayo para todos los estudiantes de 

primer año entrantes y estudiantes nuevos o que regresan. Los miembros de 

la Guardia de Color actúan con la banda de música en todos los juegos y 

competencias de fútbol en casa. Los Bulldogs Marching Band Color Guard 

son miembros que interpretan visualmente nuestra música de Bulldog 

Marching Band. ¡Nos encanta ayudar a contar la historia de las canciones en 

el campo! 
 

La temporada de Winter Color Guard comienza a fines de octubre. Competimos por el Circuito de la Guardia de Color del 

Medio Oeste. The Guard competirá en cinco competiciones, incluido el campeonato. 
 

Para obtener más información, comuníquese con: Sra. Gier- rgier@grantbulldogs.org 

Calificadores estatales 2023 

mailto:rgier@grantbulldogs.org
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Prevención del suicidio juvenil  

Consejos para padres 
 

Si usted o alguien que conoce tiene tendencias suicidas, obtenga ayuda de inmediato a través del 911, 

o a través de (988 Suicide and Crisis Lifeline), o Crisis Text Line (envíe "HOME" al 741741). 

El suicidio es la principal causa de muerte entre los jóvenes en edad escolar. Sin embargo, el suicidio se puede prevenir. Los 

jóvenes que contemplan el suicidio frecuentemente dan señales de advertencia de su angustia. Los padres, maestros y amigos 

están en una posición clave para detectar estas señales y obtener ayuda. Lo más importante es nunca tomar estas señales de 

advertencia a la ligera ni prometer mantenerlas en secreto. Cuando todos los adultos y estudiantes de la comunidad escolar se 

comprometen a hacer de la prevención del suicidio una prioridad y están capacitados para tomar las medidas correctas,  

podemos ayudar a los jóvenes antes de que se involucren en comportamientos con consecuencias irreversibles. 
 

Factores de riesgo de suicidio 

• Aunque lejos de ser predictores perfectos, ciertas características se asocian con una mayor probabilidad de tener 

pensamientos suicidas. Éstas incluyen: 

• Enfermedad mental que incluye depresión, trastornos de conducta y abuso de sustancias. 

• Estrés/disfunción familiar. 

• Riesgos ambientales, incluida la presencia de un arma de fuego en el hogar. 

• Crisis situacionales (p. ej., muerte traumática de un ser querido, abuso físico o sexual, violencia familiar). 
 

Señales de advertencia de suicidio 

• La mayoría de los jóvenes suicidas demuestran comportamientos observables que indican su pensamiento suicida. Éstas 

incluyen: 

• Amenazas suicidas en forma de declaraciones directas ("Me voy a suicidar") e indirectas ("Ojalá pudiera dormirme y no 

despertar nunca más"). 

• Notas y planes de suicidio (incluidas las publicaciones en línea). 

• Conducta suicida previa. 

• Hacer arreglos finales (p. ej., hacer arreglos funerarios, escribir un testamento, regalar posesiones preciadas). 

• Preocupación por la muerte. 

• Cambios en el comportamiento, apariencia, pensamientos y/o sentimientos. 
 

Qué hacer 

Es poco probable que los jóvenes que se sienten suicidas busquen ayuda directamente; sin embargo, los padres, el personal 

escolar y los compañeros pueden reconocer las señales de advertencia y tomar medidas inmediatas para mantener seguros a  

los jóvenes. Cuando un joven da señales de que puede estar considerando suicidarse, se deben tomar las siguientes medidas:  

• Mantén la calma. 

• Pregúntele directamente al joven si está pensando en suicidarse (p. ej., "¿Está pensando en suicidarse?"). 

• Concéntrese en su preocupación por su bienestar y evite ser acusador. 

• Escuchar. 

• Asegúreles que hay ayuda y que no se sentirán así para siempre. 

• No juzgues. 

• Proporcionar supervisión constante. No dejes solos a los jóvenes. 

• Eliminar los medios para autolesionarse. 

• Consiga ayuda: Nadie debería estar de acuerdo en mantener en secreto los pensamientos suicidas de un joven y, en su  

lugar, debería decírselo a un adulto responsable del cuidado, como un padre, un maestro, un consejero, un trabajador  

social o un psicólogo escolar. Los padres deben buscar ayuda de los recursos de salud mental de la escuela o la  

comunidad lo antes posible. 

Continúa en la página 21... 
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Factores de resiliencia 

La presencia de factores de resiliencia puede disminuir el potencial de los factores de riesgo para conducir a la ideación y 

los comportamientos suicidas. Una vez que se considera que un niño o adolescente está en riesgo, las escuelas, las familias 

y los amigos deben trabajar para desarrollar estos factores en los jóvenes y en torno a ellos. Éstas incluyen: 

• Apoyo y cohesión familiar, incluida una buena comunicación. 

• Apoyo entre iguales y estrechas redes sociales. 

• Conexión entre la escuela y la comunidad. 

• Creencias culturales o religiosas que desalientan el suicidio y promueven una vida saludable. 

• Habilidades adaptativas de afrontamiento y resolución de problemas, incluida la resolución de conflictos. 

• Satisfacción general con la vida, buena autoestima, sentido de propósito. 

• Fácil acceso a recursos médicos y de salud mental efectivos. 
 

 

Adaptado de Preventing Youth Suicide: Tips for Parents & Educators. 2015, Asociación Nacional de Psicólogos Escolares, www.nasponline.org  

Viene de la página 20... 

Ganadores del Bulldog Buck del tercer trimestre 

Ganadores de Bulldog Buck de abril Ganadores de Bulldog Buck de abril 
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Escuela de Verano 
La inscripción para la escuela de verano está 

actualmente abierta en el sitio web de Grant para la 

recuperación de créditos. Si su estudiante necesita 

recuperar un crédito de una clase que no aprobó 

anteriormente, ese es un requisito de graduación, la 

recuperación de créditos de la escuela de verano es  

una excelente opción para recuperar créditos.  

Puede encontrar más información en nuestro 

Folleto de recuperación de crédito. 

 

Solicitudes de transcripciones para personas 

mayores 
¡Grant se ha asociado con Parchment para hacer que 

ordenar transcripciones sea muy fácil! Las personas 

mayores que necesitan sus transcripciones finales 

deben enviar sus solicitudes en pergamino. Se enviará 

un correo electrónico al correo electrónico de la  

escuela de los estudiantes con un enlace para registrar 

su cuenta (consejo profesional: después de registrarse, 

los estudiantes deben actualizar la información de su 

cuenta con su dirección de correo electrónico personal 

para mantener el acceso después de la graduación). 

Hay una lista de reproducción de videos útiles para 

guiar a los estudiantes a través de cada paso, incluido  

el proceso de crear una cuenta y realizar su primer 

pedido. Si tiene alguna pregunta sobre las solicitudes 

de transcripciones, comuníquese con nuestra 

Registradora, la Sra. Katie Kauth, en 

kkauth1@grantbulldogs.org, o al (847) 973-3425. 
 

*Nota para estudiantes IEP/504: el expediente académico de 

un estudiante no incluye adaptaciones ni otra información 

que se encuentre en su plan IEP/504, y el plan IEP/504 no se 

envía automáticamente a la universidad del estudiante. Para 

solicitar una copia de sus registros del Plan IEP/504, los 

estudiantes deben completar un Formulario de solicitud de 

registros por separado. Las copias de este formulario están 

disponibles en la oficina principal o en formato PDF en el 

sitio web de nuestra escuela en "Solicitudes de expedientes 

académicos". 

Noticias del centro universitario y profesional 
• Boletin informativo 

• ¿Buscando un trabajo de verano? ¡Escanea abajo! 

 

 

 

 

 
 
 

Financial Aid Information: 

Se requiere que la clase que se gradúe de 2023 complete 

la Solicitud Gratuita de Ayuda Federal  

para Estudiantes (FAFSA) 2023-2024 O complete una 

exención que indique que su estudiante no  

presentará una FAFSA. 

• Esta renuncia se denomina Formulario de no 

participación de FAFSA y está disponible en inglés y 

español. Si su estudiante completará este formulario, 

debe entregarlo a su consejero escolar una vez que lo 

complete. A continuación se encuentran los enlaces a 

la FAFSA y ambas versiones del Formulario de no 

participación. Comuníquese con el consejero escolar 

de su estudiante si tiene alguna pregunta. 

 FAFSA 

 Formulario de no participación en inglés 

 Formulario de no participación en español 

Rincón del consejero 

https://www.grantbulldogs.org/site/default.aspx?PageType=3&DomainID=4&ModuleInstanceID=9&ViewID=6446EE88-D30C-497E-9316-3F8874B3E108&RenderLoc=0&FlexDataID=6150&PageID=1
https://vimeo.com/showcase/9672793
mailto:kkauth1@grantbulldogs.org
https://www.grantbulldogs.org/Page/596
https://www.grantbulldogs.org/Page/596
https://www.smore.com/89b5gk
https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa
https://www.isbe.net/Documents/FAFSA-Non-Participation-Form.pdf
https://www.isbe.net/Documents/FAFSA-Non-Participation-Form-Spanish.pdf
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May 
 

 1 de mayo   Comienzan los exámenes AP 

 2 de mayo   Clase de inglés LEAP 

 3 de mayo   Reunión de mejoramiento escolar, 

    9:25 a.m. Comienzo del horario flexible 

 4 de mayo  Clase de inglés LEAP 

 5 de mayo   Salida temprano, 1:35 p.m. 

    Paseo 

 9 de mayo   Clase de inglés LEAP 

 10 de mayo   Reunión de mejoramiento escolar, 

    9:25 a.m. Comienzo del horario flexible 

    Concierto de coro 

 11 de mayo  Clase de inglés LEAP 

 12 de mayo   Examen AP final 

 16 de mayo   Clase de inglés LEAP 

 16-17de mayo   Exámenes Finales (Seniors) 

 18 de mayo  Clase de inglés LEAP 

 18-19 de mayo  Exámenes finales (estudiantes de primer año/segundo año/junior) 

 21 de mayo   Graduación 

 22 de mayo   Exámenes finales (estudiantes de primer año/segundo año/junior) 

 23 de mayo   Clase de inglés LEAP 

 25 de mayo  Clase de inglés LEAP 

 30 de mayo  Clase de inglés LEAP 
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